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Пояснительная записка 

Учебный план к дополнительной общеобразовательной программе 

«Знайка» является локальным нормативным документом, регламентирующие 

общие требования к организации учебного процесса муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения муниципального 

образования «город Бугуруслан» «Детский сад общеразвивающего вида №20» 

с приоритетным осуществлением художественно-эстетического развития 

воспитанников, разработан в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от. 29. 12. 2012 №273-ФЗ 

2. Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

4. Постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

Учебный план к дополнительной общеобразовательной программе 

«Знайка» составлен на основе комплекса игровых заданий и упражнений, 

наглядно- практических методов и приемов работы по формированию 

элементарных математических представлений с опорой на палочки 

Кюизенера. Программа соответствует ФОП ДО, имеет социально-

педагогическую направленность и способствует формированию 

правильного миропонимания, позволяет обеспечить общую развивающую 

направленность обучения, связь с умственным, речевым развитием и 

различными видами деятельности, воспитывает у детей настойчивость, 

целеустремленность, силу воли; положительно влияет на саморазвитие 

ребенка, его самостоятельность, самовыражение, самоконтроль. 

В Программе используется системный, комплексный, личностный и 

деятельный подход к развитию детей. При системном подходе 

рассматриваются пути освоения ребёнком языка в единстве сознания и 

деятельности.  

Программа направлена на общее, интеллектуальное речевое развитие 

детей. 

 

 

 



  

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной 

общеобразовательной  программе «Знайка» 
Литература для организации педагогического процесса 

1. « Как работать с палочками Кюизенера» Л. Д.Комарова. 

2. «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера» В.П.Новикова, 

Л.И. Тихонова  М.: Мозаика – Синтез 2009г. 

3.  «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера» В.П. Новикова, 

Л.И. Тихонова. 

4. https://infourok.ru/rabochaya-programma-po-dopolnitelnomu-obrazovaniyu-

s-ispolzovaniem-palochek-kyuizenera-igry-i-uprazhneniya-po-obucheniyu-

matemat-4204005.html. 

Средства обучения 

1. Альбом – игра « Дом с колокольчиком». 

2.  Альбом – игра « На златом крыльце …» 

 

Дидактический материал 

1. Наборы палочек Кьюизенера. 

2. Ленты и полоски разной длины и ширины. 

3. Дидактические игры. 

4. Чудесный мешочек. 

5. Цифры. 

6. Игрушки. 

7. Мольберт. 

8. Деревянный строительный материал. 

 

Объем образовательной деятельности 

 
Количество занятий/минут в 

неделю 

Название Программы Форма аудиторных занятий Продолжительнос
ть 

занятий 

«Знайка» Практическое занятие 

Игровое занятие 

1 раз в неделю 

25 мин 

Занятия с детьми старшей группы осуществляются во второй 

половине дня после дневного сна с 15.50 до 17.00, согласно расписания. 

Расписание занятий 
 

№ 

п/

п 

Возрастна

я группа 

Понедельни 

к 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 5-6 лет - - - 15.50-16.15 

16.20-16.45 

16.50-17.15 

- 

 



  

Дополнительная общеобразовательная программа «Знайка» 

реализуется за рамками освоения образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ «Д/с №20». Деятельность по реализации 

дополнительной общеобразовательной программы «Знайка» в 

подготовительной к школе группе планируется с 09 сентября 2024 года по 31 

мая 2025 года. 

Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение 

учебного года, согласно утвержденного календарного учебного графика и 

составляет 34 академических часа. 
Название 

дополнитель

ной 

общеобразов

ательной  

программы 

 

возраст 

детей 

Срок 

освоения 

программ
ы 

Количество занятий Форма 

учения 
 

продо

лж ите 

ельно

сть 

 
занят

ий 

Форма 

организ

аци и 
занят

ий 

«Знайка»  

5-6 лет 

 
09.09.2024 – 

31.05.2025 
год 

 
неде
ля 

 
меся

ц 

 
год 

 

очная 

 

25 

минут 

 
Группа 

29 

 человек  
1 

 
4 

 
3
4 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

1. Домашние задания на самостоятельное выполнение. 

2. Открытое занятие. 

Периодичность проведения промежуточной аттестации 

Периодичность аттестация обучающихся проводится по завершению 

полугодия и учебного года в формах предусмотренных конкретной 

дополнительной общеобразовательной программой в период с 20 по 30 

декабря 2024 года и с 15 по 31 мая 2025 года. 
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